JIDELNI LISTEK

3.2.-9.2. 2025 - Hospic sv. Stépana

B ElE SNIDANE OBED 2 VEGERE 3
bila kava,caj polévka dribezi s ryzi 1,3,7,9
chléb, Sunkova péna l.veprovy prejt, brambory, kys.zeli s ciubulij1,3,7|pol.frankfurtska s bramborem, pec¢|1
3,3a |[rajce [ |
ll.téstovinovy salat s kufrecim masem, |17
celozrnné pecivo
3b,3k |veka, Sunkova péna, pyré masova hase, br.kase, kompot 1,3,7|pol.frankfurtska s bramborem, pec|1
-g S 9.9 chléb, Sunkova péna veprovy prejt, brambory, kys.zeli s ciubuli |1,3,7|pol.frankfurtska s bramborem, peél_
o ' rajce
9b,9k |veka, Sunkova péna, pyré|masova hase, br.kase, kompot 1,3,7|pol.frankfurtska s bramborem, pec|1
chléb, Sunkova péna polévka dribezi s ryzi 1,9
2,4 |rajce masova hase, br.kase, kompot 1,3,7|pol.frankfurtska s bramborem, peé?
Alergeny:1,/ | ]
bila kava,¢aj polévka dynova 13,9
rohlik, loupacek, maslo, dfl.husarska rolada, ryze 1,3,9|zapec.filé s beSamelem, br.kase |14,
3,3a |banéan salat rajCatovy salat mrkvovy s jablky [ ]
Il.haluSky s uzenym a zelim 1,3 [ |
3b,3k |[veka, maslo, dzem, husarska rolada, br.kase, kompot 1,7,9|zaped.filé s beSamelem, br.kase |14,
> banan 1,3,7|mrkvové pyré
gI:
S 9,9a [chléb, maslo, dia dzem, [husarska rolada, ryze 1,7,9|zaped.filé s beSamelem, br.kase |14,
banan salat rajcatovy salat mrkvovy s jablky |
9b 9k veka, maslo, dia dzem, husarska rolada, br.kase, kompot 1,7,9|zaped.filé s beSamelem, br.kase 14,
" |banan 1,3,7|mrkvové pyré
rohlik, loupaéek, maslo, dipolévka zeleninova s vejcem 1,3,9
2,4 |banan veprovy zavitek, ryze 1,3,7|zaped.filé s beSamelem, br.kase 14,
Alergeny:1,7 salat mrkvovy s jablky [ ]
kakao, ¢aj polévka hovézi s nudlemi 1,39
sladké peceni I.hamburska kyta, HK 1,3,7/chléb, maslo, platkovy syr, paprika 1,7
3,3a [ |
ll.kureci steak, brambry, dusena fazolkaj1 B
3b,3K |sladké peleni hamburska kyta, br.kase 1,7,9|veka, maslo, taveny syr, banan 1,7
1K 3b-HK |
’ﬁ ©1 9.9a |veka, maslo, jogurt dia hamburska kyta, HK 1,3,7/chléb, maslo, platkovy syr, paprika 1,7
banan
9b 9K chléb, maslo, dia jogurt dighamburské kyta, br.kase 1,3,7fveka, maslo, taveny syr, banan 1,7
""" |banan 9b-HK
polévka hovézi s nudlemi 1,39
2.4 sladké peceni v.svickova pecené, HK 1,3,7)chléb, maslo, platkovy syr, banan 1,7
Alergeny:1,3,7
bila kava, ¢aj polévka z vajecné jiSky 1,3
3,3a |chléb, pomazanka z lu€iny ||.smazeny vept.fizek, $touchané bramboryj1,3 |vepfové po prazsku, kolinka 1,3,
kys.okurka
Il.chilli con carne, ryze 1,7
3b,3K |veka, pomazanka z lu€ingveprové nudlicky na kminé&, br.kase, komp{1,3,7|vepfové po prazsku, br.kase 1,3,
x| [ ]
‘E S chleba, pomazanka z lu€ilsmazeny vepfr.fizek, Stouchané brambory,]1,3 |vepfové po prazsku, kolinka 13,
0 9,9a |ovoce kys.okurka
9b,9K |veka, pomazanka z lu¢inyveprové nudlicky na kminé, br.kase, komp{1,3,7|vepfové po prazsku, br.kase 1,3,
banan [ ]
polévka zeleninova s vejcem 1,7
veka, pomazanka z lu¢inyveprové nudlicky na kminé, br.kase, kompq1,3 |vepfové po prazsku, kolinka 1,3,




Alergeny:1,7

bila kava, ¢aj

polévka rajska s nudlemi

1,7

housky, pomazanka ZELENINOVA

3,3a [toustovy chléb, michana v]l.buchtiCky s krémem 13,7 1,7
ovoce [ |
I.rybi karbanatek, brambory, 14,7
salat Sopsky
3b,3K |toust.chléb, michana vejdkrupicova kaSe kakaem, kompot 1,7 |veka, pomazanka zeleninova 1,7
j‘g o ovoce
‘g ™~1 9,9a [toustovy chléb, michana ybuchticky s krémem 1,3,7|housky, pomazanka zeleninova 1,7
ovoce
9b,9K [toust.chléb, michana vejcqkrupicova kase s kakaem, kompot 1,4,7|veka, pomazanka zeleninova 1,7
ovoce [ ]
polévka rajska s nudlemi 1,7 §
24 toustovy chléb, michana vejce.dkrupicova kase s kakaem, kompot 1,4,7|housky, pomazanka zeleninova 1.7]
Alergeny:1,7,3
bila kava, ¢aj polévka hovézi se zeleninou a drobeninj1,3,9
334 housky, SYROVA pomazdkuie na paprice, kolinka 1,3,7|pecivo, pomazanka masova 1.7
3b,3K [veka, SYROVA pomazanHkure na paprice, br.kase 1,3,7|pecivo, pomazanka masova 1,7
8
8 g 9,9a |chléb, SYROVA pomazan]kure na paprice, kolinka 1,3,7|pe€ivo, pomazanka masova 1,7
@ OVOCE
9b,9K |veka, SYROVA pomazanKkure na paprice, br.kase 1,3,7|pecivo, pomazanka masova 1,7]
BANAN
2.4 housky, SYROVA pomaz4kure na paprice, kolinka 1,3,7|peCivo, pomazanka masova 1,7
OVOCE
kakao, ¢aj polévka s jatrovou ryzi 1,3,9
33a vanocka, PUDINK s OVOCEMlznojemsky vepiovy gulas, HK 1,3,7|chléb, parky, hofgice, kys.okurka |17
3b,3K |vanocka, PUDINK S OVOCEM]znojemsky vepFovy gulas, br.kase 1,7 |veka, maslo, §.péna, banan 1,7
()
% > 9.9a vanocka dia, PUDINK S OVOJznojemsky vepfovy gulas, HK 1,3,7|chléb, parky, hof¢ice, kys.okurka |17
< ' jablko
9b,9K [vanocka dia,PUDINK S OVOQznojemsky veprovy gulas, br.kase 1,7 |veka, maslo, §.pé&na, banan 1,7
pyré
VATTUCRd, PUDINKS OVOCEMGIetnT veprovy guias, AK 13,7
2,4 Alergeny:1,3,7 veka, parky,hoféice, rajée 1,7

vyhotovil: Prochazkova Jana

nutri¢ni terapeut

zména jidelni¢ku vyhrazena

schvalil:



