JIDELNI LISTEK 21.10. - 27.10. 2024

Hospic sv. Stépana

slE| ¢ SNIDANE OBED g VECERE g
bila kava,caj polévka z vaje¢né jiSky 1,3,9
chléb, maslo, syr, banan |l.vepfové maso s dusenou mrkvi, brambof1,7,9 [livance se skofici, mléko 1,7
3, 3a
ll.salat zeleninovy s tunakem a vejcem, 1.4
celozrnné pecivo
3b,3K|veka, maslo, syr, banan Jvepfové maso s dusenou mrkvi, br.kase [1,3,7 |krupicova kase se skofici, kompot 1,7
S |o
g 5 9.9a chléb, maslo, syr, banan Jvepifové maso s dusenou mrkvi, brambory1,3,7 |livance se skofici, mléko i
%
9b,9k |veka, maslo, syr, banan Jvepfové maso s duSenou mrkvi, br.kase |1,3,7 |krupicova kase se skofici, kompot |1,7
polévka zeleninova s vlockami 1,3,9
2,4 |veka, maslo, syr, banan Jveprové maso s duSenou mrkvi, bramboryi,3,7 |krupicova kase se skofici, kompot [1,7
Alergeny:1,7,3
bila kava,caj polévka zeleninova s krupici 1,7
toust.chléb, michana vejd}l.rizoto po japonsku, salat okurkovy 1,7 |klopsy na raj¢atech, kolinka 1,37
3,3a
ll.hovézi kostky po italsku, brambory 1,7
3b,3K|toust.chléb, michana vejclkufeci nudli¢ky na hrasku, br.kase 1,7 |klopsy na raj¢atech, br.kase 13,7
~E, 3
§ S| 9,9a [toust.chléb, michana vejcfrizoto po japonsku, salat okurkovy 1,7 |klopsy na rajéatech, kolinka 13,7
9b. 9k toust.chléb, michana vejclkufeci nudlicky na hrasku, br.kase 1,7 |klopsy na raj¢atech, br.kase 13,7
polévka zeleninova s krupici 1,9
2, 4 |toust.chléb, michana vejclkufeci nudlicky na hrasdku, br.kase 1,7 |klopsy na raj€atech, kolinka 1,37
Alergeny:1,7
bila kava, ¢aj polévka hovézi s drobenim 1,39
sladké peceni I.pInéné bramborové knedliky uzenym mal1,3 |chléb, maslo, platkovy syr, banan 1,7
3,3a ¢.zeli
ll.Spagety aglio olio 1,7
1
3k,3b|sladké peceni v.peceng, dusena C.fepa, br.kase 1,7 |veka, maslo, syr, banan 1,7
HE
’-3 &1 9.,9a |chléb, maslo, jogurt dia |plnéné bramborové knedliky uzenym masj]1,3 |chléb, maslo, platkovy syr, banan 1,7
ov.pfesnidavka dia ¢.zeli
9b. 9k veka, maslo, jogurt dia Jv.pe€enég, dusSena ¢.fepa, br.kase 1,7 |veka, maslo, syr, banan 1,7
ov.pfesnidavka dia
polévka hovézi s drobenim 1,39
2 4 sladké peceni v.pecené, dusena C.fepa, br.kase 1,3,7|chléb, maslo, platkovy syr, banan 1,7
Alergeny:1,3,7
bila kava, ¢aj polévka gulasova 13,9,
3,3a [chléb, pomazanka z tvar]l.Sunkofleky, kys.okurka o1. 1. |kufeci ragtl se zeleninou, ryze 17,9
Il.krati jatra na rostu, steakové bramboj1,7
DIP, zeleninova obloha
« 3b,3k|veka, pomazanka z tvarofjdusena Sunka, br.kase, kompot 1,7 |kufeci ragll se zeleninou, br.kase 1,7,9
£[S
213 chleb, pomazanka z tvarqSunkofleky, kys.okurka 1,7 |kufeci ragll se zeleninou, ryze 1,7,9
© 9,9a |ovoce
9b.9k veka, pomazanka z tvarofjdusena Sunka, br.kase, kompot 1,7 |kuFeci ragu se zeleninou, br.kase 1,7,9
banan
24 chléb, pomazanka z tvargpolévka dietni gulasova 1,9
' Alergeny: 1,7 dusena Sunka, br.kase, kompot 1,7 |kufeci ragll se zeleninou, ryze 1,7,9




Alergeny:1,3,7

bila kava, ¢aj polévka bramboracka 1,9
3,3a [toust.chléb, maslo, syr cifjl.buchti¢ky s krémem 1,3,7|chléb, maslo, pastika, rajce 1,7
mandarinka
ll.pFirodni rybi filet, zeleninové kuskuseto,
salat z ¢inského zeli
3b,3K|toust.chléb, syr taveny, [krupicova kase s kakaem, kompot 1,7 |veka, maslo, pastika, banan 1,7
. ré
2141 9,9a toust.chléb, maslo, syr ciljbuchti¢ky s krémem 1,3,7|chléb, maslo, pastika, rajce 1,7
mandarinka
9b.9k tous’,t.chléb, syr taveny, [krupicova kase s kakaem, kompot 1,7 |veka, maslo, pastika, banan 1,7
pyre
24 toust.chléb, maslo, syr cijkrupicova kase s kakaem, kompot 1,7 |chléb, maslo, Sunka, rajCe 1,7
! mandarinka  Alergeny:1,7
bila kava, ¢aj polévka s masovou ryzi 1,3,9
3.3a, chléb, maslo, dzem, bandvepiové maso, koprova omacka, HK 1,37 |pecivo, POM. salamova s vejcem |1 37
3b,3k |veka, dZem, maslo, banajveprové maso, koprova omacéka, br.kase 1,7 [pecivo, pomazanka salamova s vejcet: 37
g S 3b - HK 137
S § 9,9a |chléb, maslo, dia dZem, bjvepiové maso, koprova omacka, HK 1,3,7 |pecivo, pomazanka salamova s vejcel1,3,7
]
9b,9k [veka, maslo,dia dZem, blvepfové maso, koprova omacka, br.kase |17 |pecivo, pomazanka salamova s vejcel 3,7
9b- HK 13,7
24 chléb, méslo, dZem, bandvepfové maso, koprova omacka, HK 1,3,7 |peCivo, pomazanka salamova s vejcel|1 3,7
Alergeny:1,7
kakao, ¢aj polévka rajska s nudlemi 1,37
3.3a vanocka, pudink s ovocerjpe€ené kufe po Stépansku, ryze 1,3 |chléb, tlagenka, hofcice, okurka 10,1
3b,3k|vanocka, pudink s ovocerjpecené kufe po Stépansku, br.kase 1,3 |veka, maslo, jogurt, banan 1,7
o].
’% § 9.9a vanocka dia, pudink dia |pec€ené kufe po Stépansku, ryze 1,3 |chléb, tlacenka, hoicice, okurka 10.,1
c s ovocem
9b,9k |vanocka dia, pudink dia [pecené kufe po Stépansku, br.kase 1,3 |veka, maslo, jogurt, banan 1,7
s ovocem
24 vanocka, pudink s ovocerjpe€ené kufe po Stépansku, ryze 1,3 |veka, maslo, jogurt, banan 1,7

vyhotovil: Prochazkova Jana
nutrini terapeut

zména jidelnic¢ku vyhrazena

schvali:




