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bílá káva,čaj polévka selská 1,3

chléb,pomazánka šunková pěna I.rizoto po japonsku 1,7,9žemlovka s tvarohem a jablky 1,3,7

salát rajčatový

II.vepřové ražniči, steakové brambory, 

  Dip

3b,3K veka, ,pomazánka šunková pěnalázeňská zelenina, br.kaše, kompot 1,3,7,9krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

pyré 

chléb,,pomazánka šunková pěnarizoto po japonsku 1,7,9žemlovka s tvarohem a jablky 1,3,7

pyré salát rajčatový

9b,9k veka, ,pomazánka šunková pěnalázeňská zelenina,  br.kaše, kompot 1,7,9krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

pyré 

polévka zeleninová

2,4 chléb, ,pomazánka šunková pěnalázeňská zelenina, br.kaše, kompot 1,3,7,9krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

                Alergeny:1,7,3

bílá káva,čaj polévka z červené čočky 1,3

chléb, máslo, džem, banán I.př.kotleta, šťouchané brambory, 1,7 polévka frankfurtská, pečivo 1

  salát okurkový  

II.gnochii se sušenými rajčaty a bazalkou1,3,4

1

3b,3K veka, máslo, džem, banán masová haše, br.kaše, kompot 1,3,7polévka frankfurtská, pečivo 1

9,9a chléb, máslo, džem dia,banánpř.kotleta, šťouchané brambory, 1,7 polévka frankfurtská, pečivo 1

 salát  okurkový

veka, máslo, džem dia, banánmasová haše, br.kaše, kompot 1,3,7polévka frankfurtská, pečivo 1

housky, máslo, džem, banán polévka vločková 1,3

masová haše, br.kaše, kompot 1,3,7polévka frankfurtská, pečivo 1

                Alergeny:1,7

bílá káva, čaj polévka drůbeží s drobením 1,7

sladké pečení I.v.maso,rajská omáčka, HK 1,3,7chléb, pomazánka masová 1,7

rajče

II.dýňové ragů, rýže 1,3,7

3k,3b sladké pečení v.maso,rajská omáčka, br.kaše 1,,7 veka, pomazánka masová 1,7

3b - HK pyré

9,9a chléb, máslo, jogurt dia v.maso,rajská omáčka, HK 1,3,7

ov.přesnídávka dia chléb, pomazánka masová 1,7

veka, máslo, jogurt dia v.maso,rajská omáčka, br.kaše 1,3,7rajče

ov.přesnídávka dia 9b - HK veka, pomazánka masová 1,7

polévka drůbeží s drobením 1,7 pyré

sladké pečení v.maso,rajská omáčka, HK 1,3,7

                Alergeny:1,3,7 chléb, pomazánka masová 1,7

bílá káva, čaj polévka z vaječné jíšky 1,9

3,3a rohlíky, žervé, rajče I.vepřové na paprice, těstoviny 1,3,7pečené kuře, brambory, kys.okurka 1

II.kuřecí maso v list.těstě, 1,3,7

   dušená fazolka

3b,3k veka, žervé, banán vepřové na parice, br.kaše 1,7 pečené kuře, br.kaše, kompot 1

chléb, žervé, rajče 1,3,7pečené kuře, brambory, kys.okurka 1

ovoce vepřové na paprice, těstoviny

veka, žervé, banán vepřové na paprice, br.kaše 1,7 pečené kuře, br.kaše, kompot 1

banán

rohlíky, žervé, rajče polévka zeleninová 1,9

Alergeny: 1,7 vepřové na paprice, těstoviny 1,3,7pečené kuře, brambory, kompot 1

bílá káva, čaj polévka hrstková 1,3,7

3,3a toust.chléb, máslo, I.jahodové knedlíky 1,3,7pečivo, máslo, šunka, rajče 1,7

míchaná vejce
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II.rybí file po jadransku, brambory 1,7

   salát okurkový

3b,3K toust.chléb, máslo zapeč.rybí file se sýrem, br.kaše, 1,3,7pečivo, ovofit, máslo, banán 1,7

míchaná vejce kompot

toust.chléb, máslo rybí file jadransku, brambory, 1,3,7pečivo, máslo, šunka, rajče 1,7

míchaná vejce    salát okurkový

toust.chléb, míchaná vejce zapeč.rybí file se sýrem, br.kaše, 1,3,7pečivo, ovofit, máslo, banán 1,7

kompot

toust.chléb, máslo, sýr tavenýpolévka rajská se strouháním 1,3,7

zapeč.rybí file se sýrem, br.kaše, 1,4 pečivo, máslo, šunka, rajče 1,7

    Alergeny:1,7 kompot

bílá káva, čaj vývar s knedlíčky 1,3,9

housky, máslo, jogurt špindlerovské maso, rýže 1,9 pečivo, pomazánka salámová s vejcem 1,7

banán

3b,3k veka, máslo, jogurt vepřové nudličky na protlaku, br.kaše 1,7,9pečivo, pomazánka salámová s vejcem1,7

banán

9,9a chléb, máslo, b.jogurt špindlerovské maso, rýže 1,9 pečivo, pomazánka salámová s vejcem1,7

banán

veka, máslo, b.jogurt vepřové nudličky na protlaku, br.kaše 1,7,9pečivo,pomazánka salámová s vejcem 1,7

banán

housky, máslo,jogurt,banán vepřové nudličky na protlaku, rýže 1,9 pečivo, pomazánka salámová s vejcem1,7

Alergeny:1,7

kakao, čaj polévka bulharská 1,9

vánočka, pudink s ovocem smažený kuřecí řízek, brambory 1,7 chléb, máslo, plátkový sýr, rajče 1,7

salát rajčatový

3b,3k vánočka, pudink s ovocem kuřecí řízek na kmíně, br.kaše, kompot 1,7 veka, máslo, tavený sýr, pyré 1,7

vánočka dia, pudink dia 1,7 chléb, máslo, plátkový sýr, rajče 1,7

s ovocem smažený kuřecí řízek, brambory,

salát rajčatový

9b,9k vánočka dia, pudink dia kuřecí řízek na kmíně, br.kaše, kompot 1,7 veka, máslo, tavený sýr, pyré 1,7

s ovocem

vánočka, pudink s ovocem kuřecí řízek na kmíně, br.kaše, kompot 1,7 veka, máslo, plátkový sýr, rajče 1,7

                 Alergeny:1,3,7  

vyhotovil: Procházková Jana změna jídelníčku vyhrazena schváli:

               nutriční terapeut
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