JIDELNI LISTEK 3.6.-9.6. 2024

Hospic sv. Stépana

michana vejce
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bila kava,Caj polévka selska 1,3 |
chléb,pomazanka $unkova pénall.rizoto po japonsku 1,7.4Zemlovka s tvarohem a jablky 13,7
3, 3a salat rajcatovy
ll.vepfové raznici, steakové brambory,
Dip
3b,3K|veka, ,pomazanka Sunkova p|lazeriska zelenina, br.kase, kompot 1,3,1krupicova kaSe se skofici, kompot 1,7
ol pyré
g g 99a chléb,,pomazanka Sunkova plrizoto po japonsku 1,7.4Zemlovka s tvarohem a jablky 13,7
a "7 |pyré salat rajcatovy
9b,9k |veka, ,pomazanka Sunkova p|lazeriska zelenina, br.kase, kompot 1,7,dkrupicova kase se skofici, kompot 1,7
pyré
polévka zeleninova
2,4 |chléb, ,pomazanka Sunkova flazenska zelenina, br.kase, kompot 1,3,1krupicova kase se skofici, kompot 1,7
Alergeny:1,7,3
bila kava,¢aj polévka z ¢ervené ¢ocky 1,3 |
chléb, maslo, dZzem, banan |l.pf.kotleta, Stouchané brambory, 1,7 |polévka frankfurtska, pecivo 1
3,3a salat okurkovy |
ll.gnochii se susenymi rajéaty a bazalkoy1,34
1
3b,3K|veka, maslo, dZzem, banan |masova hase, br.kase, kompot 1,3,1polévka frankfurtska, pecivo 1
gle
5171 9.9a |chléb, maslo, dzem dia,banajpi.kotleta, $touchané brambory, 1,7 |polévka frankfurtska, pecivo 1
salat okurkovy
9b. 9k veka, maslo, dzem dia, banalmasova hase, br.kase, kompot 1,3,1polévka frankfurtska, pecivo 1
housky, maslo, dzem, banan|polévka vio€kova 1,3
2,4 masova hase, br.kase, kompot 1,3,1polévka frankfurtska, pecivo 1
Alergeny:1,7
bila kava, ¢aj polévka dribezi s drobenim 1,7
sladké peceni l.v.maso,rajska omacka, HK 1,3,{chléb, pomazanka masova 1,7
3,3a rajce
Il.dyriové ragu, ryze 13,7
© 3k,3b|sladké peceni v.maso,rajska omacka, br.kase 1,7 |veka, pomazanka masova 1,7
g < 3b - HK pyré
’ﬁ 1 9,9a |chléb, maslo, jogurt dia v.maso,rajska omacka, HK 13,7
ov.presnidavka dia chléb, pomazanka masova 1,7
9b 9k veka, maslo, jogurt dia v.maso,rajska omacka, br.kase 1,3,rajce
ov.presnidavka dia 9b - HK veka, pomazanka masova 1,7
polévka driibezi s drobenim 1,7 |pyré
2.4 sladké peceni v.maso,rajskd omacka, HK 1,3,7
Alergeny:1,3,7 chléb, pomazanka masova 1,7
bila kava, ¢aj polévka z vaje€né jiSky 1,9
3,3a [rohliky, zervé, rajce l.vepfové na paprice, téstoviny 1,3,1pecené kufe, brambory, kys.okurka |1
ll.kufeci maso v list.tésté, 1,37
dusena fazolka
~ 3b,3k|veka, Zervé, banan vepfové na parice, br.kase 1,7 |pe€ené kufre, br.kase, kompot 1
4 5
’.E © chléb, zervé, rajce 1,3,1pecené kure, brambory, kys.okurka 1
9,9a |ovoce vepfové na paprice, té€stoviny
9b.9k veka, zervé, banan veprové na paprice, br.kase 1,7 |pe€ené kufe, br.kase, kompot 1
banan
2.4 rohliky, Zzervé, rajce polévka zeleninova 1,9
Alergeny: 1,7 veprové na paprice, téstoviny 1,3,1pecené kure, brambory, kompot 1
bila kava, ¢aj polévka hrstkova 1,3,7
3,3a |toust.chléb, maslo, |.jahodové knedliky 1,3,{pecivo, maslo, Sunka, rajce 1,7




Il.rybi file po jadransku, brambory
salat okurkovy

1,7

Alergeny:1,3,7

3b,3K|toust.chléb, maslo zaped.rybi file se syrem, br.kase, 1,3,1pecivo, ovofit, maslo, banan 1,7
X michana vejce kompot
2
‘O I~
Q 9,9a |toust.chléb, maslo rybi file jadransku, brambory, 1,3,1pecivo, maslo, Sunka, rajce 1,7
michana vejce salat okurkovy
9b.9k toust.chléb, michana vejce [zapec€.rybi file se syrem, br.kaSe, 1,3,1pecivo, ovofit, maslo, banan 1,7
kompot
toust.chléb, maslo, syr tavenypolévka rajska se strouhanim 13,7
24 zaped.rybi file se syrem, br.kase, 1,4 |pecivo, maslo, Sunka, rajce 1,7
' Alergeny:1,7 kompot
bila kava, Caj vyvar s knedlicky 1,3,9
33a, housky, maslo, jogurt Spindlerovské maso, ryze 1,9 [pecivo, pomazanka saldmova s vejcem 1,7
banan ||
3b,3k|veka, maslo, jogurt veprové nudlicky na protlaku, br.kase 1,74pecivo, pomazénka salamova s vejcen1,7
sl banan
_8 g 9,9a |chléb, maslo, b.jogurt Spindlerovské maso, ryze 1,9 |pecivo, pomazénka salamova s vejcen1,7
? banan
9b,9k |veka, maslo, b.jogurt veprové nudlicky na protlaku, br.kase 1,7,4pecivo,pomazanka salamova s vejcem|1,7
banan
2.4 housky, maslo,jogurt,banan |vepfové nudlicky na protlaku, ryze 1,9 |pecivo, pomazanka salamova s vejcen|1,7 |
Alergeny:1,7
kakao, ¢aj polévka bulharska 1,9 |
33a vanocka, pudink s ovocem |smazeny kufeci fizek, brambory 1,7 |chléb, maslo, platkovy syr, rajce 1,7
salat rajcatovy ||
3b,3k|vanocka, pudink s ovocem |kufeci fizek na kminé, br.kase, kompot |17 |veka, maslo, taveny syr, pyré 1,7
()
’§ g 99a vanocka dia, pudink dia 1,7 |chléb, méslo, platkovy syr, rajce 1,7
c ' S ovocem smazeny kufeci fizek, brambory, ||
salat rajCatovy
9b,9k |vanocka dia, pudink dia kuFeci fizek na kming, br.kase, kompot  [1,7 |veka, maslo, taveny syr, pyré 1,7
S ovocem
2.4 vanocka, pudink s ovocem  |kufeci fizek na kminé, br.kase, kompot |17 |veka, maslo, platkovy syr, rajce 1,7

vyhotovil: Prochazkova Jana
nutriéni terapeut

zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

schvali:



