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bílá káva,čaj polévka brokolicová s vločkami 1

toust.chléb, paštiková pomazánkaI.špagety po boloŇsku 1,7 žemlovka s tvarohem a jablky 1,7

II.pečené kuře na kari, rýže 1,3,7

   kompot míchaný

3b,3k toust.chléb, paštiková pomazánkav.nudličky na protlaku, br.kaše 1,3 krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

toust.chléb, pašiková pomazánkašpagety po boloŇnsku 1,3 žemlovka s tvarohem a jablky 1,7

ovoce

9b,9k toust.chléb, paštiková pomazánkav.nudličky n aprotlaku, br.kaše 1,3 krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

polévka zeleninová s vločkami 1,3

2,4 toustový chléb, máslo, šunka v.nudličky na protlaku,špagety 1,7 žemlovka s tvarohem a jablky 1,7

                Alergeny:1,7

bílá káva,čaj polévka hovězí s kapustou a nudlemi 1,3,9

chléb, máslo, sýr, banán I.pštrosí vejce, brambory, salát mrkvový s kukuřicí1,3,7 polévka  slepičí krémová, pečivo 1,3,7

II.listový závin se špenátem a sýrem 1,3,7

   

3b,3k veka, máslo, sýr, banán pštrosí vejce,, br.kaše, kompot 1,3.7 polévka  slepičí krémová, pečivo 1,3,7

9,9a chléb, máslo, sýr,banán pštrosí vejce, br.kaše, salát mrkvový s kukuřicí1,3,7 polévka  slepičí krémová, pečivo 1,3,7

veka, máslo, sýr, banán pštrosí vejce, br.kaše, kompot 1,3.7 1,3,7

polévka  slepičí krémová, pečivo

housky, máslo, sýr, banán polévka hovězí s nudlemi 1,3,7

pštrosí vejce, br.kaše, kompot 1,3,7 polévka  slepičí krémová, pečivo 1,3,7

                Alergeny:1,7

kakao, čaj polévka zeleninová s cizrnou 1,3 chleba, pomazánka  tuňáková 1,4,7

sladké pečení I.vepřová směs s játry, rýže 1 zelenina

  Zam.ovoce

II.pečené papriky,  brambory 1,3

   ovoce

3b,3Ksladké pečení jáítrová omáčka, br.kaše 1,7 veka, pomazánka  tuňáková 1,4,7

banán

9,9a veka, máslo,  džem vepřová směs s játry, rýže 1 chléb, pomazánka   tuňáková 1,4,7

ov.přesnídávka dia zelenina

veka, máslo, dia džem játrová omáčka, br.kaše 1,7 veka, pomazánka  tuňáková 1,4,7

ov.přesnídávka dia banán

polévka zeleninová s krupicí 1,3

sladké pečení játrová omáčka, rýže 1 housky, pomazánka   tuňáková 1,4,7

                Alergeny:1,3,7 banán

bílá káva, čaj polévka drůbeží s drobením 1,3.9

3,3a housky, jogurt, máslo, ovoce I.pečené kuře, kedlubnové zelí, HK 1,3 grenadýrský pochod, kys.okurka 1

II.uzené maso, šoulet, kys.okurka 1

3b,3Kveka, jogurt, máslo, ovoce pečené kuře, duš.červená řepa, br.kaše 1,7 grenadýrský pochod, kompot 1

3b- HK 1,3,7

chleba, jogurt, máslo, ovoce pečené kuře, kedlubnové zelí, HK 1,3 grenadýrský pochod, kys.okurka 1

9b,9Kveka, jogurt, máslo, ovoce pečené kuře, duš.červená řepa, br.kaše 1,7 grenadýrský pochod, kompot 1

9b- HK 1,3,7

polévka drůbeží s drobením 1,3,9

housky, jogurt, máslo, ovoce pečené kuře, duš.červená řepa, br.kaše 1,3 grenadýrský pochod, kompot 1
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                Alergeny:1,7

bílá káva, čaj polévka květáková 1,3,7

3,3a toust.chléb, míchaná vejce I.smažené filé, br.kaše, máslo citrón 1,7 chléb, máslo, debrecínka, mandarinka1,7

 salát z čínského zelí

II.zeleninový salát s tuňákem,  pečivo 1,4

3b,3Kveka, míchaná vejce krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7 veka, máslo, š.pěna, banán 1,7

ov.přesnídávka

toust. chléb, míchaná vejce smažené filé, br.kaše, máslo citrón 1,7 chléb, máslo, debrecínka, mandarinka1 7

ovoce  salát z čínského zelí

9b,9Kveka, míchaná vejce krupicová kaše se skořicí, kompot 1,,7 veka, máslo, š.pěna, banán 1,7

ov.přesnídávka dia

toustový chléb, šl.tvaroh s džemem polévka zeleninová s vejci 1,7

krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7 veka, máslo, debrecínka, mandarinka1,7

    Alergeny:1,3,7

polévka bulharská 1,3,9 1,3,7

housky, máslo, pudink rizoto po japonsku s kuřecím masem 1,3,7 chléb, pom. tvarohovo sýrová s pažitkou

kompot

3b,3Kveka, máslo, pudink lázeňsklá zelenina, br.kaše, kompot 1,7 chléb, pom. tvarohovo sýrová s pažitkou1,3,7

9,9a chléb, máslo, pudink dia,banán rizoto po japonsku s kuřecím masem 1,3,7 chléb, pomazánka tvarohovo sýrová s pažitkou1,3,7

kompot

veka, máslo,pudink dia,banán lázeňsklá zelenina, br.kaše, kompot 1,7 chléb, pomazánka tvarohovo sýrová s pažitkou1,3,7

housky, máslo, pudink lázeňsklá zelenina, br.kaše, kompot 1,3,7 chléb, pomazánka tvarohovo sýrová s pažitkou1,3,7

Alergeny:1,7

kakao, čaj polévka krupicová s vejci 1,9

vánočka bratislavská plec, HK 1,3,7,9chléb, sekaná, hořčice, rajče 1,1

banán

3b,3Kvánočka bratislavská plec, br.kaše 1,7,9 veka, máslo, jogurt 1,7

banán 3b-HK 1,3,7

chléb, máslo, jogurt dia, ovocebratislavská plec, HK 1,3,7,9chléb, sekaná,  hořčice, rajče 1,1

9b,9Kveka, máslo, jogurt dia, ovoce bratislavská plec, br.kaše 1,7,9 veka, máslo, jogurt 1,7

9b- HK 1,3,7

vánočka, banán bratislavská plec, HK 1,3,7,9housky, sekaná, hořčice,  rajče 1,1

                 Alergeny:1,3,7  

vyhotovil: Procházková Jana změna jídelníčku vyhrazena schválil:

                 nutriční terapeut
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