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bílá káva, čaj polévka kaldoun 1,9

housky, vaječná pomazánka I.šunkofleky, červená řepa 1,7 vepřová směs se zeleninou,  rýže 1,7

rajče

II.kuřeci maso v listovém těstě, 1,3,7

   salát šopský

3b,3k veka, vaječná pomazánka lázeňská zelenina, br.kaše, kompot 1,3,7 vepřová směs se zeleninou, br.kaše1,7

housky, vaječná pomazánka šunkofleky, červená řepa 1,7 vepřová směs se zeleninou,  rýže 1,7

rajče

9b,9k veka, vaječná pomazánka lázeňská zelenina, br.kaše, kompot 1,3,7 vepřová směs se zeleninou, br.kaše1,7

polévka zeleninová 1,3,7

2,4 housky, vaječná pomazánka lázeňská zelenina, br.kaše, kompot 1,3,7 vepřová směs se zeleninou,  rýže 1,7

                Alergeny:1,7

bílá káva,čaj polévka špenátová 1,3,7

toust.chléb, sýrová pomazánka I.vinná klobása pečená, bramborová kaše,máslo1,7 palačinky s džemem, mléko 1,7

pom., banán   salát zelný s koprem

II.dýňové ragů, bulgur 1

3b,3k toust.chléb, sýrová pomazánka masová haše, bramborová kaše, kompot 1,7 krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

pom., banán

1,7

9,9a toust.chléb, sýrová pomazánka vinná klobása pečená, bramborová kaše palačinky s džemem, mléko 1,7

pom., banán salát zelný s koprem 

toust.chléb, sýrová pomazánka masová haše, bramborová kaše, kompot 1,7 krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

pom., banán

toust.chléb, sýrová pomazánka polévka špenátová 1,3,7

banán masová haše, bramborová kaše, kompot 1,7 krupicová kaše se skořicí, kompot 1,7

                Alergeny:1,7

kakao, čaj polévka drůbeží s nočky 1,3,9 chleba, pomazánka tuňáková 1,4,7

I.segedínský guláš, HK 1,3,7 banán

sladké pečení

II.lasagně s masem a rajčaty 1,3,7

3b,3K sladké pečení vepřový  guláš, br.kaše 1,3,7 veka, pom. Tuňáková 1,4,7

3b- HK banán

9,9a chléb, máslo,  džem segedínský guláš, HK 1,3,7 chléb, pom. Tuňáková 1,4,7

ov.přesnídávka dia banán

veka, máslo, džem vepřový  guláš, br.kaše 1,3,7 veka, pom.  Tuňáková 1,4,7

ov.přesnídávka dia 9b- HK banán

polévka drůbeží s nočky 1,3,9

sladké pečení vepřový  guláš, HK 01. I. veka, pom.  Tuňáková 1,4,7

                Alergeny:1,3,7 banán

bílá káva, čaj polévka hovězí s masem a krupicí 1,7,9

3,3a toust.chléb, lučinová pomazánkaI.opečený párek, čočka na kyselo, kys.okurka 1,7 štěpánská pečeně, rýže 1,3

II.zeleninový salát s tuňákem a vejcem , 1,3,4

   celozrnné pečivo 1

3b,3K toust.chléb, lučinová pomazánkasedlina se šunkou, br.kaše, kompot 1,3,7 štěpánská pečeně, br.kaše 1,3

toust.chléb, lučinová pomazánkaopečený párek, čočka na kyselo, kys.okurka 1,7 štěpánská pečeně, rýže 1,3

ovoce

9b,9K toust.chléb, lučinová pomazánkasedlina se šunkou, br.kaše, kompot 1,7,3 štěpánská pečeně, br.kaše 1,3

pyré

polévka hovězí s masem a krupicí 1,7,9

toust.chléb, lučinová pomazánkasedlina se šunkou, br.kaše, kompot 1,3,7 štěpánská pečeně, rýže 1,3

                Alergeny:1,7,10
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bílá káva, čaj polévka kulajda 01.I

3,3a toustový chléb, máslo, paštika I.buchty s tvarohem a povidly, bílá káva 1,3,7 chléb, máslo, sýr Duko, rajče 1,7

II.losos na másle, brambory, máslo, citrón 1,4,7

  salát z čínského zelí s kapií

3b,3K veka, máslo, paštika vločková kaše s banánem,  kompot 1,4,7 veka, máslo, sýr Duko, pyré 1,7

banán

toust.chléb, máslo, paštika buchty s tvarohem a povidly, bílá káva 1,4,7 chléb, máslo, sýr Duko, rajče 1,7

banán

9b,9K veka máslo, paštika vločková kaše s banánem,  kompot 1,4,7 1,7

banán veka, máslo, sýr Duko,  pyré

polévka kulajda 1,7

T.chléb,máslo, paštika, banán vločková kaše s banánem, kompot 1,4,7 housky, máslo, sýr Duko, rajče 1,7

    Alergeny:1,3,7

bílá káva, čaj polévka vývar s knedlíčky 1,3,7

housky, máslo, jovocný jogurt kotleta na rajčatech a paprikách, kolínka 1,3 pomazánka šunková pěna, pečivo 07.I

3b,3K veka, máslo, ovocný jogurt v.nudličky na protlaku, br.kaše 1,7 pomazánka šunková pěna, pečivo 1,7

9,9a housky, máslo, ovocný jogurt kotleta na rajčatech a paprikách, kolínka 1,3 pomazánka šunková pěna, pečivo 1,7

ovoce

veka, máslo, jogurt dia v.nudličky na protlaku, br.kaše 1,7 pomazánka šunková pěna, pečivo 1,7

banán

housky, máslo, ovocný jogurt v.nudličky na protlaku, br.kaše 1 pomazánka šunková pěna, pečivo 1,7

Alergeny:1,7

kakao, čaj polévka haše 1,7,9

vánočka, pudink plněné bramborové knedlíky uzeninou, zelí 1,3,7 pečivo, tlačenka, hořčice, rajče 1,7

3b,3K vánočka, pudink mleté uzené maso, špenát, br.kaše 1,3,7 pečivo, jogurt, banán 1,7

vánočka dia, pudink Dia plněné bramborové knedlíky uzeninou, zelí 1,3,7 pečivo, tlačenka, hořčice, rajče

přesnídávka dia 1,7

9b,9K vánočka dia, pudink Dia mleté uzené maso, špenát, br.kaše 1,3,7 pečivo, jogurt, banán 1,7

přesnídávka dia

vánočka, pudink 1,3,7 pečivo, tlačenka, hořčice, rajče 1,7

                 Alergeny:1,3,7  dušená šunka, špenát, br.knedlík

vyhotovil: Procházková Jana změna jídelníčku vyhrazena schválil:

                 nutriční terapeut
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