JIDELNI LISTEK 20.1. - 26.1. 2025

Hospic sv. Stépana
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SlE] & SNIDANE OBED s VECERE s
bila kava,caj polévka zelhacka 1,7
housky, maslo, vafené vejce |l.smazené filé, brambory, maslo, kys.okurka [1,3 |pala€inky s dZemem 1,3,7
3,3a Zam.ovoce
ll.grilované tofu, dusena cizrna, kys.okurka|1,7
(cizrna- cibule, Cesnek, bazalka)
3b,3k|veka, maslo, ovocny jogurt |dusené file se syrem, br.kase, kompot 1,7 |krupicova kaSe s kakaem, kompot |1,7
2 5 99a housky,maslo, vafené vejce, |smazené filé, brambory, maslo, kys.okurka [1,3 |palaCinky s dZzemem 1,3,7
g """ lovoce
9b,9k|veka, maslo, ov.jogurt dia dusené file se syrem, br.kase, kompot 1,7 |krupicova kaSe s kakaem, kompot  |1,7
banan polévka zeleninova 1,9
2,4 |housky, maslo, ovocny jogurtdusené file se syrem, br.kase, kompot krupicova kaSe s kakaem, kompot  [1,7
Alergeny:1,7
bila kava,caj polévka kulajda 1,37
chléb, pastikova pomazankd|.Spanélsky ptacek, HK 1,3,7 |buftgulas, pecivo 1,7
3,3a ovoce
ll.salat cockovy s moravankou, celozrnné |[1,7
pecivo
3b,3k|veka, pastikova pomazanka |vepfovy zavitek, br.kase 1,3,7 |buftgulas, pecivo 1,7
> banan 3b- HK
g
= 9,9a |chléb, pastikova pomazanka,|Spanélsky ptacek, HK 1,7 |buftgulas, pecivo 1,7
ovoce
9b 9k veka, pastikova pomazanka, [veprovy zavitek, br.kase 1,7 |buftgulas, pecivo 1,7
" |banan 9b - HK
housky, maslo, dzem, ovoce |polévka kulajda 13,7
2,4 vepfovy zavitek, HK 1,7 |buftgulas, pecivo 1,7
Alergeny:1,7
kakao, €aj polévka hovézi s nudlemi 1,3,9 |chleba, pomazanka syrova 1,7
sladké peceni I.cmunda po kaplicku 1,3,7 |rajce
3,3a
ll.kotleta s pepfovou omackou, brambory, 1,7
zeleninova obloha
© 3b,3K]|sladké peceni masova hase, br.kase, kompot 1,7 |veka, pomazanka syrova, 1,7
g “ banan
’..E &1 9,9a |chléb, maslo, jogurt dia cmunda po kaplicku 1,3,7 |chléb, pomazanka syrova 1,7
ov.presnidavka dia rajce
9b,9K veka, maslo, jogurt dia masova hase, br.kase, kompot 1,7 |veka, pomazanka syrova, 1,7
ov.presnidavka dia banan
polévka hovézi s nudlemi 1,3,9
54 sladké peceni masova hase, br.kase, kompot 1,3,7 |housky, pomazanka syrova 1,7
' Alergeny:1,3,7 rajce
bila kava, ¢aj polévka dribezi s kapanim 13,9
3,3a |housky, maslo, dzem |.karbanatek se syrem, bramborova kase, 137 |zape€ené nudle s masem a syrem, [1,7,3
salat Coleslaw 7,9 |kys.okurka
ll.vepfova smés po asijsku, ryze 1,7
3b,3K|veka, maslo, dZzem karbanatek se syrem, bramborova kase, 1,3,7 |vajecna sedlina, br.kase, kompot 1,7,3
<1 . banan kompot
E 5 chleba, maslo, dia dzem karbanatek se syrem, bramborova kase, 1,3,7 |zapecné nudle s masem a syrem,
4] 9,9a |ovoce salat Coleslaw 79 |kys.okurka
9b,9K|veka,maslo,dia dZzem karbanatek se syrem, bramborova kaSe, 1,3,9 |vaje€na sedlina, br.kase, kompot 17,3
banan kompot
polévka driibezi s kapanim 1,93
24 housky, maslo, dzem karbanatek se syrem, bramborova kase, 1,3,7 |zape€.nudle s masem a syrem, 1,7,3
' Alergeny:1,7 kompot rajce
bila kava, ¢aj polévka hrachova s ope¢enou houstickou |1,3




Alergeny:1,3,7

bratislavska plec, HK

3,3a |toustovy chléb,maslo, syr eidam |l.bavorské vdolky, bila kava 1,3,7 |chleba, maslo, Zervé, ovoce 1,7
ll.pe€eny pstruh, brambory, maslo, citrén
salat z ¢inského zeli s kapii
. 3b,3K]veka, maslo, syr taveny krupicova kase s kakaem, kompot 1,3,7 |veka, maslo, zervé, pyré 1,7
o |- ov.pfesnidavka
‘g | 9,9a toustovy chléb, syr eidam bavorské vdolky, bila kava 1,3,7 |chleba, maslo, Zervé, ovoce 1,7
ovoce
9b,9K]toustovy chléb, syr taveny krupicova kase s kakaem, kompot 1,3,7 |veka, maslo, zervé, pyré dia 1,7
ovoce
polévka zeleninova 1,9
24 toustovy chléb, maslo, syr eidam|krupicova kase s kakaem, kompot 1,3,7 |veka, maslo, Zervé, ov.pyré 1,7
' Alergeny:1,7
bila kava, ¢aj polévka zampiénova krémova 1,9
33a housky, maslo, jogurt ov. kufe na slaning, ryze, kompot 1 chléb, pomazanka budapest'ska,
ovoce
3b,3K|veka, maslo, jogurt ov. kufe na slaning, br.kasSe, kompot 1,7 |veka, pomazanka budapestska
sy ovoce
S g 9,9a |chléb, maslo, dia jogurt,ovocelkufe na slaning, ryze, kompot 1 chléb, pomazanka budapestska
? ovoce
9b,9K]veka, maslo, dia jogurt, bananlkufe na slaniné, br.kase, kompot 1,7 |veka, pomazanka budapestska
ovoce
2.4 housky, maslo, jogurt ov. pecené kufe na kming, ryZe, kompot 1 chléb, pomazanka budapestska
Alergeny:1,7 ovoce
kakao, ¢aj polévka kminova s vejcem 1,39
33a vanocka, banan bratislavska plec, HK 1,3,7 |chléb, parky, hofCice, paprika
3b,3K|vanocka, banan bratislavska plec, br.kase 1,7 |pecivo, maslo, jogurt
% r 3b- HK 1,37
8 g 9.9a vanocka dia, banan 1,3,7 |chléb, parky, hoicice, paprika
c bratislavska plec, HK
9b,9K]vanocka dia, banan bratislavska plec, br.kase 1,7 |pecivo, maslo, jogurt 1,7
9b - HK
2.4 vanocka, banan 1,3,7 |chléb, parky, hofcice, rajce 1,7

vyhotovil: Prochazkova Jana
nutrini terapeut

zména jidelni¢ku vyhrazena

schvalil:




