JIDELNI LISTEK 18.11.-24.11. 2024

Hospic sv. Stépana

michana vejce
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% § % SNIDANE OBED % VECERE %
bila kava,&aj polévka kulajda 1,3,9
chléb,pomazanka $unkova pénall.srbské rizoto, salat okurkovy 1,7,9 |livance se skofici, mléko 1,37
3, 3a zam.ovoce
Il.kriti jatra na rostu, steakové brambory,|137,9
Dip, zeleninova obloha
3b,3K|veka, pomazanka Sunkova p|lazeriska zelenina, br.kase, kompot 1,3,74krupicova kase se skofici, kompot 1,7
i pyré
g § 99a chléb,,pomazanka Sunkova gsrbské rizoto, salat okurkovy 1,7,9 |livance se skofici, mléko 13,7
o pyré
9b,9k |veka, ,pomazanka Sunkova flazeriska zelenina, br.kase, kompot 1,7,9 |krupicova kaSe se skofici, kompot |1,7
pyré
polévka kulajda 1.3,9
2,4 |chléb, ,pomazanka Sunkova |lazefiska zelenina, br.kase, kompot 1,3,7,4krupicova kase se skofici, kompot |1,7
Alergeny:1,7,3
bila kava,caj polévka s jatrovou ryzi 1,79
chléb, maslo, dZzem, banan |[l.volské oko, hrachova kase, kys.okurka 1,7 |zapec.téstoviny s masem a syrem, |1
3,3a Cervena fepa
Il.hovézi gulas, bramborovy knedlik 1,7
1
3b,3K]veka, maslo, dzem, banan |du$ena Sunka, br.kase, kompot 1,3,7 |vepfové nudlicky na kminé, br.kase |1,7
"E‘ = kompot
5 |2 | 9.9a [chiéb, maslo, dzem dia,bana|volské oko, hrachova kase, kys.okurka 1,7 |zapec.téstoviny s masem a syrem, |1
cervena fepa
9b 9k veka, maslo, dzem dia, bana|dusena Sunka, br.kase, kompot 1,3,7 |vepfové nudlicky na kminé, br.kase |1,7
' kompot
housky, maslo, dzem, banan|polévka s jatrovou ryzi 1,7,9
2,4 duSena Sunka, br.kase, kompot 1,3,7 |zapec€.téstoviny s masem a syrem, |1
Alergeny:1,7 ¢ervena fepa
bila kava, ¢aj polévka dribezi s drobenim 1,7
sladké peceni I.pInéna paprika v rajské omaccce, HK 1,3,74chléb, pomazanka masovéa 1,7
3,3a rajce
ll.kufeci nudli€ky pérku a na kari, bulgur |1,3,7
© 3k,3b|sladké peceni masova klopsa, rajské omaccce, br.kase 1,7 |veka, pomazanka masova 1,7
g i 3b - HK pyré
’ﬁ &1 9.9a |chiéb, maslo, jogurt dia plnéna paprika v rajské omaccce, HK 13,7
ov.pfesnidavka dia chléb, pomazanka masova 1,7
9b 9k veka, maslo, jogurt dia plnéna paprika v rajské omaccce, br.kaSe [1,3,7 |rajCe
ov.pfesnidavka dia 9b - HK veka, pomazanka masova 1,7
polévka dribezi s drobenim 1,7 |pyré
2.4 sladké peceni masova klopsa, v rajské oméacécce, HK 1,3,7
Alergeny:1,3,7 chléb, pomazanka masova 1,7
bila kava, ¢aj polévka cibulacka s nocky 1,3
3,3a [rohliky, zervé, rajce I.smazeny kufeci fizek, Stouchané brambory|1,3,7 |gulaSova polévka, pecivo 1
kys.okurka
ll.salat fazolovy s chilli, pec¢ivo celozrrné |1
~ 3b,3k|veka, zervé, banan kufeci nudlicky na kminé, br.kase, kompot [1,7 [gulaSova polévka, pecivo 1
£|=
’.E N chléb, zervé, rajce smazeny fizel, stouchané brambory 1,3,7 |gulaSova polévka, pecivo 1
9,9a |ovoce kys.okurka
9b.9k veka, zervé, banan kufeci nudlicky na kminé, br.kaSe, kompot [1,7 [gulaSova polévka, pecivo 1
banan
2.4 rohliky, Zervé, rajce polévka zeleninova s no¢ky 1,9
Alergeny: 1,7 kufeci nudlicky na kminé, br.kase, kompot |1,3,7 |gulaSova polévka, pecivo 1
bila kava, ¢aj polévka hrstkova 1,3,7
3,3a [toust.chléb, maslo, |.ovesné placky s jablky, kakao 1,3,7 |peCivo, maslo, Sunka, rajce 1,7




ll.tagliatelle se Spenatem a lososem

1,7

Alergeny:1,3,7

3b,3K]toust.chléb, maslo zaped.rybi file se syrem, br.kase, 1,3,7 |pecivo, ovofit, maslo, banan 1,7
j‘? : michana vejce kompot
‘®© N
2191 9,92 [toust.chléb, maslo ovesné placky s jablky, kakao 1,3,7 |peCivo, maslo, Sunka, rajce 1,7
michana vejce
9b.9k toust.chléb, michana vejce |zapec.rybi file se syrem, br.kase, 1,3,7 |pecivo, ovofit, maslo, banan 1,7
kompot
toust.chléb, maslo, syr taven|polévka bramborova 1,3,7
24 zaped.rybi file se syrem, br.kase, 1,37 |pecivo, maslo, Sunka, rajce 1,7
' Alergeny:1,7 kompot
bila kava, ¢aj polévka hovézi s drobenim 13,9
33a, housky, maslo, jogurt veprovy po Stépansku, kolinka 1,3 |peCivo, pomazanka SYROVO-TVAROHOM1,7
banan
3b,3k|veka, maslo, jogurt veprovy po stépansku, br.kase 1,3,7 |peCivo, pomazanka syrovo-tvarohovd1,7
Sl banan
_8 ; 9,9a [chléb, maslo, b.jogurt veprovy po stépansku, kolinka 1,3 |pecivo, pomazanka syrovo-tvarohovd1,7
2l banan
9b,9k|veka, maslo, b.jogurt veprovy po Stépansku, br.kase 1,3,7 |peCivo,pomazanka syrovo-tvarohova|1,7
banan
2.4 housky, maslo,jogurt,banan |veprovy dietni gulas, kolinka 1,3 |pecivo, pomazanka syrovo-tvarohovg1,7 |
Alergeny:1,7
kakao, ¢aj polévka kaldoun 1,9
33a vanocka, pudink s ovocem [plnéné br.knedliky uzenym, duseny $penat |[1,3,7 [chléb, méslo, platkovy syr, rajce 1,7
3b,3k|vanocka, pudink s ovocem |vepfova pecené, duseny $penat, br.kase 1,7 |veka, maslo, taveny syr, pyré 1,7
.
’§ g 9.9a vanocka dia, pudink dia plnéné br.knedliky uzenym, duseny Spenat [1,3,7 |chléb, maslo, platkovy syr, rajce 1,7
c s ovocem
9b,9k |[vanocka dia, pudink dia vepfova pecené, duseny Spenat, br.kase 1,7 |veka, maslo, taveny syr, pyré 1,7
S ovocem
2.4 vanocka, pudink s ovocem |veprova pecené, duseny Spenat, brambory |1,3,7 |veka, méslo, platkovy syr, rajce 1,7

vyhotovil: Prochazkova Jana
nutriéni terapeut

zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

schvali:




