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bílá káva,čaj polévka z jarní zeleniny 1,7,9

housky, máslo, vařené vejce I.špagety po italsku 1,7 buchtičky s krémem 1,3,7

II.grilované tofu,cizrnna 1,3,7

   salát rajčatový

3b,3k veka, máslo, ovocný jogurt v.nudličky na protlaku, br.kaše 1,7 krupicová kaše s kakaem, kompot 1,3,7

housky,máslo, vařené vejce, špagerty po italsku 1,7 buchtičky s krémem 1,3,7

ovoce

9b,9k veka, máslo, ov.jogurt dia v.nudličky na protlak, br.kaše 1,7 krupicová kaše s kakaem, kompot 1,3,7

banán polévka z jarní zeleniny 1,3,9

2,4 housky, máslo, ovocný jogurt špagerty po italsku krupicová kaše s kakaem, kompot 1,3,7

                Alergeny:1,7

bílá káva,čaj polévka s písmenky 1,3

chléb, ŠUNKOVÁ PĚNA I.plněné br.knedlíky uzeným, špenát 1,7 pol.s játrovou rýží s nudlemi, pečivo 1,3,7

ovoce

II.pečené plněné papriky, brambory 1,3,7

3b,3k veka, šunková pěna dušená šunka, špenát, br.kaše 1,3,7 pol.s játrovou rýží s nudlemi, pečivo 1,3,7

banán

9,9a chléb, šunková pěna, plněné br.knedlíky uzeným, špenát 1,7 pol.s játrovou rýží s nudlemi, pečivo 1,3,7

ovoce

veka, šunková pěna, dušená šunka, špenát, br.kaše 1,7 pol.s játrovou rýží s nudlemi, pečivo 1,3,7

banán

housky, šunková pěna, polévka s písmenky 1,3,9

ovoce dušená šunka, špenát, br.kaše 1,7 pol.s játrovou rýží s nudlemi, pečivo 1,3,7

                Alergeny:1,7

kakao, čaj polévka uzená s bramborem 1,3,7,9 chleba, pomazánka SÝROVÁ 1,7

sladké pečení I.kuře po španělsku, rýže 1,3,7 rajče

II.listový závin se zeleninou a sýrem 1,3,7,9

3b,3K sladké pečení kuře po španělsku, br.kaše 1,7 veka, pomazánka SÝROVÁ 1,7

banán

9,9a chléb, máslo, jogurt dia kuře po španělsku, rýže 1,3,7 chléb, pomazánka SÝROVÁ 1,7

ov.přesnídávka dia rajče

veka, máslo, jogurt dia kuře po španělsku, br.kaše 1,7 veka, pomazánka SÝROVÁ 1,7

ov.přesnídávka dia banán

polévka bramborová 1,3,9

sladké pečení kuře po španělsku, rýže 1,3,7 housky, pomazánka SÝROVÁ 1,7

                Alergeny:1,3,7 rajče

bílá káva, čaj polévka hovězí s drobením 1,7

3,3a housky, máslo, džem I.sekaná pečeně, br.kaše,  1,3,7 moravský guláš, kolínka 1,3,7

salát z červeného zelí s jablky   zam.ovoce

II.zelné flíčky s křenem, ovoce 1,7

3b,3K veka, máslo, džem sekaná pečeně, br.kaše, kompot 1,7 moravský guláš, br.kaše 1,3,7

banán

chleba, máslo, dia džem sekaná pečeně, br.kaše, máslo, 1,3,7 moravský guláš, kolínka 1,3,7

ovoce salát z červeného zelí s jablky

9b,9K veka,máslo,dia džem sekaná pečeně, br.kaše, kompot 1,7 moravský guláš, kolínka 1,3,7

banán

polévka hovězí s drobením 1,9

housky, máslo, džem sekaná pečeně, br.kaše, kompot 1,7 moravský guláš, kolínka 1,3,7
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                Alergeny:1,7

bílá káva, čaj polévka česneková krémová s krutónky 1,7

3,3a toustový chléb,máslo, sýr eidam I.žemlovka s tvarohem a povidly 1,3,7 chleba, máslo, žervé, ovoce 1,7

II.houbové halušky, salát šopský 1,7

3b,3K veka, máslo, sýr tavený kaše krupicová se skořicí, kompot 1,3,4,7 veka, máslo, žervé, pyré 1,7

ov.přesnídávka

toustový chléb, sýr eidam žemlovka s tvarohem a povidly 1,3,4,7 chleba, máslo, žervé, ovoce 1,7

ovoce

9b,9K toustový chléb, sýr eidam kaše krupicová se skořicí, kompot 1,3,4,7 veka, máslo, žervé, pyré dia 1,7

ovoce

toustový chléb, máslo, sýr eidam polévka zeleninová 1,7

kaše krupicová se skořicí, kompot 1,3,4,7 veka, máslo, žervé, ov.pyré 1,7

    Alergeny:1,7

bílá káva, čaj polévka polévka bulharská 1,3,9

housky, máslo, jogurt ov. vařené vejce, koprová omáčka, HK 1,3,7 pečivo, pomazánka celerová s mrkví 1,7

3b,3K veka, máslo, jogurt ov. vařené vejce, koprová omáčka, br.kaše 1,7,9 pečivo, pomazánka celerová s mrkví 1,7

3b- HK

9,9a chléb, máslo, dia jogurt,ovoce vařené vejce, koprová omáčka, HK 1,3,7,9 pečivo, pomazánka celerová s mrkví 1,7

veka, máslo, dia jogurt, banán vařené vejce, koprová omáčka, br.kaše 1,7,9 pečivo, pomazánka celerová s mrkví 1,7

9b- HK

housky, máslo, jogurt ov. vařené vejce, koprová omáčka, HK 1,3,7,9 pečivo, pomazánka celerová s mrkví 1,7

Alergeny:1,7

kakao, čaj polévka drůbeží s kapáním 1,3,9 housky, máslo, debrecínka 7,1

vánočka, pudink kuřecí řízek po švýcarsku, brambory 1,3,7 rajče

salát okurkový po řecku

3b,3K vánočka, pudink kuřecí řízek po švýcarsku, br.kaše 1,3,7 veka,  máslo, ovocný tvaroh 1,7

kompot banán

vánočka dia, pudink dia kuřecí řízek po švýcarsku, brambory 1,3,7

ov.přesnídávka dia salát okurkový po řecku housky, máslo, debrecínka 1,7

rajče

9b,9K vánočka dia, pudink dia kuřecí řízek po švýcarsku, br.kaše 1,3,7 veka,  máslo, ovocný tvaroh 1,7

ov.přesnídávka dia kompot banán

vánočka, pudink kuřecí řízek po švýcarsku, brambory 1,3,7 housky,máslo, ovocný tvaroh 1,7

                 Alergeny:1,3,7  kompot ovoce

vyhotovil: Procházková Jana změna jídelníčku vyhrazena schválil:

                 nutriční terapeut
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