JIDELNI LISTEK 20.5. - 26.5. 2024

Hospic sv. Stépana

Alergeny:1,7

N EHEE SNIDANE OBED VECERE
bila kava,&aj polévka driibezi s pismenky 1,3
rohliky, maslo, jogurt ov. |l.Spanélsky ptacek, ryze 1,7 |gulasova polévka, pecivo 1
3,3a
Il.jahelna kase s pernikem, miéko 1,7
3b,3k|veka, maslo, jogurt dia veprovy zavitek, br.kase 1,7 |gulasova polévka, pecivo 1
o
g g 9.9a rohliky, maslo, jogurt ov. Spanélsky ptacek, ryze 1,7 |guladova polévka, pecivo 1
o ovoce
9b,9k|veka, maslo, jogurt dia veprovy zavitek, br.kase 1,7 |guladova polévka, pecivo 1
polévka driibezi s pismenky 1,9
2,4 [rohliky, maslo, ov.jogurt veprovy zavitek, br.kase 1,3,7 |guladova polévka, pecivo 1
Alergeny:1,7
bila kava,caj polévka hraskova 1,7
chléb, drozdova pom., rajce|l.zapec.brambory s masem a smetanou, 1,3 |livance se skofici, mléko 17
3,3a kys.okurka
ll.srbska smés, bulgur 137
3b,3k|veka, maslo, syr, banan dusena Sunka, br.kase, kompot 1,3,7 |krupicova kaSe se skofici, ko1,
HE
5|«
9,9a [chléb, drozdova pom., rajée|zapec.brambory s masem a smetanou, |1,3,7 |livance se skofici, mléko 1,7
kys.okurka
9b.9k veka, maslo, syr, banan duSena Sunka, br.kase, kompot 1,3,7 |krupicova kaSe se skofici, kon1,7
housky, maslo, syr, banan |polévka hraskova 1,7
2,4 dusena Sunka, br.kase, kompot 1,3,7 |krupicova kaSe se skofici, kony,7
AIEIyeny: L,/
kakao, ¢aj polévka z jarni zeleniny 19
sladké peceni, pudink I.klopsy na raj¢atech, kolinka 1,3,7 |chleba, pomazanka mrkvova |1,7
3,3a
Il.Lkrati jatra na rostu, steakové brambdqi,3
Dip, zelenin.obloha
© 3b,3K|sladké peceni, pudink klopsy na rajcatech, br.kase 1,7 |veka, pomazanka mrkvova 1,7
S banan
’-3 N 9,9a |veka, pudink dia klopsy na rajcatech, kolinka 1,3,7 |chléb, pomazanka mrkvova 1,7
ov.pfesnidavka dia zelenina
ob 9K veka, pudink dia klopsy na rajcatech, br.kase 1,7 |veka, pomazanka mrkvova 1,7
""" "|ov.ptesnidavka dia banan
polévka z jarni zeleniny 1,9
>4 sladké peceni, pudink klopsy na rajcatech, kolinka 1,3,7 |housky, pomazanka mrkvova |1,7
! Alergeny:1,3,7 panan
bila kava, ¢aj polévka zampidénova 13,7
3,3a |housky, parecky, hofcice I.moravsky vrabec, ¢ervené zeli, br.kned|1,3,7 [kufeci ragt se zeleninou, halusky |1,7,9
ll.zape€. plnéna cuketa masem a syren1,3,7
3b,3K]|veka, maslo, pastika, ovoce|vepfova pecené, dusSena ¢&.fepa, br.kase|1,3,7 |kufeci ragu se zeleninou, br.kd1,7,9
| kil
5| -
0 9,9a |houska, parecky, hof€ice |moravsky vrabec, dusena Fepa, br.kned|1,3,7 |kufeci ragli se zeleninou, halugi,7,9
9b,9K|veka, maslo, pastika, ovoce |vepiova pecené, dusena &.fepa, br.kase (1,37 |kufeci ragt se zeleninou, br.kg1.7,9
polévka zampidénova 13,7
2.4 housky, parecky, hof¢ice |veprova pecené, dusena &.fepa, br.knedl1,3,7 |kufeci ragl se zeleninou, halu E

bila kava, ¢aj

polévka z €ervené ¢ocky s kokosovym 1




Alergeny:1,3,7

3,3a [toust.chléb, maslo, michandl.bavorské vdolky, bila kava 1,3,7 |chléb, maslo, lu¢ina, zelenina |1,7
ll.tagliatelle s bazalkovym pestema |17
parmazanem
3b,3K|veka, maslo, michana vejcddusené file se syrem, br.kase, kompot [1,4,7 |veka, maslo, lu€ina, pyré 1,7
x| . ov.pfesnidavka
9|0
® |3
Q 9,9a [toust. chléb,maslo, michanjbavorské vdolky, bila kava 1,3,7 |chléb,maslo, lu€ina, zelenina |17
ovoce
9b,9K|veka, maslo, michana vejce|dusené file se syrem, br.kase, kompot |1,4,7 |veka, maslo, lu¢ina, pyré 1,7
ov.pfesnidavka dia
toustovy chléb, maslo, med polévka zeleninova s krupici 19 [veka, maslo, luCina, zelenina | |
2.4 dusené file se syrem, br.kase, kompot [1.4,7 1,7
Alergeny:1,3,7
bila kava, ¢aj polévka rajska se strouhanim 13,9
3.3a housky, pomazanka syrovad |pecené kure, nadivka, brambory 1 pecivo, pomazanka rybi¢kova 1,7
banan
3b,3K]|veka, pomazéanka syrova pecené kufe, br.kase, mrkvové pyré 1,7 |pecivo, pomazanka rybi¢kova 1,7
il banan
S 121 9,9a [1xhouska, pomazanka syrova pecené kufe, nadivka, brambory 1 pecivo, pomazanka rybickova [1,7
? « banan
9b, 9k veka, pomazanka syrova pecené kure, br.kase, mrkvové pyré 1,7 |pecivo, pomazanka rybickova [1,7
banan
24 housky, pomazéanka syrovd |pecené kufe, brambory, mrkvové pyré |17 |pecivo, pomazanka rybickova |1,7
’ banan, Alergeny:1,7
kakao, ¢aj polévka driibezi s nudlemi 1,7
3.3a vanocka, pudink s ovocem |sviCkova pecené, HK 1,3,7 |chléb, sekana, hofcice, rajée |1,7
3b,3K]vanocka, pudink s ovocem |sviCkova pecené, br.kase 1,3,7 |veka, jogurt, maslo, banan 1,7
% 5 3B- HK
g < 9.9a svickova pecené, HK 1,3,7, [chléb, sekana, hoicice, rajée 1,7
c vanocka, pudink dia s ovocem
9b,9K|vanocka, pudink dia s ovocdsvickova pecené, kase 1,3,7 |veka, jogurt, maslo, banan 1,7
9B - HK
2.4 vanocka, pudink s ovocem |sviCkova pecené, HK 1,3,7 |veka, sekana, hofCice, rajce 1,7

vyhotovil: Prochazkova Jana
nutriéni terapeut

zména jidelni¢ku vyhrazena

schvalil:



